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Appennino Piacentino 

Monte Aserei 

Responsabile di escursione: Mauro Rodolfi    
 

                                                                           26   NOVEMBRE   2022 

“La montagna per 

tutti, in gruppo” 

Informazioni organizzative 

Ritrovo 

Parcheggio 

di via Roma 

a Sala 

Baganza 

07,00 

Orari di partenza 07,15 

Ritorno previsto Ore 18,30 

Apertura 

iscrizioni. 
19-10-22 

Chiusura 

iscrizioni. 
23-11-22 

Posti disponibili Auto Proprie  

Quote Iscrizione 

Soci GES CAI €  0,00 

Non Soci CAI €  8,00 

Comprende: assicurazione 

infortuni e soccorso alpino 

Non comprende: Trasferimento e 

quant’altro non espressamente 

indicato 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà 
(secondo scala Cai) 

E 

Dislivello positivo 450 mt. 
Tempi di 

percorrenza 
5,00 ore  

 

Equipaggiamento Obbligatorio: 
scarponi con suola Vibram o 
similare, abbigliamento da trekking 
invernale, anti pioggia, acqua e 
pranzo al sacco, scarpe di ricambio 
e pila frontale. 
 

L’organizzazione si riserva si annullare 
l’escursione in caso di mal tempo. 

Avvertenze COVID: i partecipanti 
sono tenuti a rispettare le 
prescrizioni di sicurezza e a 
indossare i dispositivi di 
protezione individuali 
 
IBAN 
Crédit Agricole 
Agenzia Sala Baganza  
Gruppo Escursionistico Salese  
 

IT69W0623065891000057460266 

 

Questo itinerario si snoda su dei sentieri CAI in partenza da Mareto, località 
a 979 metri sul livello del mare, nel territorio comunale di Farini in Alta Val 
Nure. Mareto è il punto di partenza ideale per un’escursione al Monte 
Aserei, il grande spartiacque tra Trebbia e Nure. Si lascia l’auto appena 
dopo l’abitato di Mareto, nel parcheggio posto al limite della strada 
asfaltata. Si segue il sentiero CAI 027 direzione Ovest, fino a raggiungere 
la località Fontanone a mt. 1179. Si risale in pendio prativo, e giunti su una 
strada sterrata la si percorre, incrociando e trascurando il segnavia 001 
(che porta a sinistra a Ciregna, Passo del Mercatello, e a destra ai Passi 
Cappelletta e del Cerro). Dopo un ponticello su un canale, si lascia la 
carrareccia per salire a sinistra un fianco erboso. Si segue una linea 
costituita da alberi (segni bianco-rossi sui tronchi), mantenendo il lato 
destro dell`avvallamento e la direzione ovest, per inoltrarsi poi con tracce di 
sentiero, in un boschetto. Giunti a Cima Liscaro si tiene ora a sud il sentiero 
151, proveniente dal Passo S. Barbara e, attraversati gli ultimi pascoli, 
passando per una pineta che caratterizza la sommità del Monte Aserei in 
mezz’ora si arriva in vetta. Il rientro si effettua lungo la recinzione sul 
crinale, verso sud-est, fino ad incontrare, a quota 1308 mt. il sentiero 001. 
Si prende a sinistra indirizzati a nord, lungo il tratturo ben marcato, si 
scende dolcemente fra prati e boschetti di castagni e noccioli fino al 
Fontanone. Poco dopo incrociamo il sentiero degli Abati e lo seguiamo sino 
alla località Micelli. Infine con un tratto di strada asfaltate e poi sterrata 
ritorniamo a Mareto. 

 

Il Regolamento delle Escursioni Sociali è 
visionabile presso la Sede Sociale del CAI 
di Parma o sul sito www.caiparma.it per 
eventuali aggiornamenti e/o modifiche del 
programma si rimanda al sito www.ges-
salabaganza.com. 
Gli organizzatori si riservano di variare le 
date, i percorsi e/o il programma della gita 
anche in fase di svolgimento. 

Avvertenze specifiche e note importanti 
Per informazioni e prenotazioni contattate 
Rodolfi Mauro 347 0589841 

 
Le quote di iscrizione si raccolgono presso la sede 
negli orari di apertura. 

G R U P P O  E S C U R S I O N I S T I C O  S A L E S E  

Sala Baganza - Parma 

Gruppo Escursionistico 
Salese 

Sala Baganza –PR-  
 

www.ges-salabaganza.com 
info@ges-salabaganza.com 

https://www.caipiacenza.it/commissione-sentieri
https://visitpiacenza.it/natura/val-nure/
https://visitpiacenza.it/natura/val-nure/
https://visitpiacenza.it/natura/monte-aserei/
https://visitpiacenza.it/natura/monte-aserei/
http://www.caiparma.it/
http://www.ges-salabaganza.com/

