
CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI PARMA - APS

FAMILY CAI

VIALE PIACENZA 40, 43126 PARMA

www.caiparma.it

INFO ORGANIZZATIVE

Data e ora Ritrovo: Domenica 8 Novembre 2026, Ore 9:00
Luogo: Ex Locanda dei Boschi - Località Boschi di Bardone
Viaggio: Mezzi Propri
Chiusura iscrizioni: 06.11.2026
Posti disponibili: 30

INFO TECNICHE

Difficoltà: E
Età minima: 5 anni
Importante: A causa della presenza di un tratto di discesa
ripida e scivolosa, l'itinerario dell'escursione non è adatto
ad essere percorso con zaini porta bimbini
Distanza: 7 km
Dislivello: 300m

SCALE DELLE DIFFICOLTÀ CAI

EQUIPAGGIAMENTO

Scarponi, abbigliamento da montagna, pantaloni lunghi,
cuffia e guanti, giacca antivento impermeabile, acqua,
pranzo al sacco personale e da condividere, telo da pic-nic

QUOTE DI ISCRIZIONE

Adulti SOCI: 5 euro
Bambini SOCI: 3 euro
Adulti NON SOCI: 15 euro
Bambini NON SOCI: 13 euro

CONTATTI

Riccardo Vallé: 339 3559452
Marco Maurici: 333 3413009

DESCRIZIONE ESCURSIONE

Una roccia scura tra le morbide colline della media valle del Taro è la sagoma del
monte Prinzera, dal profilo originale nel paesaggio della prima montagna parmense.
Un rilievo di 736 metri sul crinale che separa il Taro e lo Sporzana, dall'aspetto aspro
e selvaggio. Dalla sua sommità lo sguardo può spaziare dalle Alpi al medio e alto
Appennino parmense sino alle vette più alte dello spartiacque ligure-emiliano.
L'origine dell'aspetto particolare del Prinzera e del suo conseguente popolamento
vegetale e animale sta nella natura ofiolitica delle rocce che lo compongono. Le
ofioliti sono frammenti magmatici di crosta oceanica inglobati nella montagna durante
l'orogenesi appenninica.
Praterie, rupi e pietraie ospitano specie animali peculiari, così come pure i boschi, che
interessano un terzo della superficie della Riserva Naturale.
Nel corso dei secoli, il profilo inconfondibile del monte ha rappresentato anche un
riferimento per viandanti più o meno celebri: da Carlo Magno a Ottone I, Federico
Barbarossa, fino a Carlo VIII, che vi transitarono coi rispettivi eserciti, pellegrini e
soldati durante l'attraversamento dell'Appennino lungo la ben nota via Francigena.

Partendo dall'ampio parcheggio dell'ex Locanda dei Boschi di Bardone, sulla Strada
della Cisa all'inizio del territorio del Comune di Terenzo, raggiungeremo la vetta
aggirando il Villaggio Prinzera e percorrendo il sentiero degli Zappatori, che ricalca i
tracciati scavati tra fine Ottocento e inizio Novecento dal Genio Zappatori del Regio
Esercito, che usavano questa zona aspra e rocciosa per l'addestramento militare e
opere di viabilità.
Scenderemo poi rapidamente sul versante Nord fino a Case Prinzera e aggireremo il
Monte Prinzerotto. Percorso con attenzione un breve tratto di Statale, rientreremo
nella Riserva e raggiungeremo un'area pic-nic per il pranzo condiviso.
Dopo un ultimo tratto in salita che ci riporterà sul percorso dell'andata alle pendici
occidentali del monte, faremo ritorno alle macchine per il rientro.

MODALITÀ DI PAGAMENTO

Prima di effettuare il pagamento,
attendere conferma dell'iscrizione
da parte del Direttore di Escursione.
Pagamento tramite bonifico bancario

IBAN: IT44D0623012781000036408533
intestato a:

Club Alpino Italiano - sezione di Parma
con causale:

"26EFATARO Cognome Nome".
Inviare ricevuta a:

familycaiparma@gmail.it

Riserva Naturale Orientata tra le Valli del Taro e dello Sporzana

26EFATARO Domenica 08 Novembre 2026

DIRETTORI DI ESCURSIONE: RICCARDO VALLÉ, MARCO MAURICI

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Compila il modulo online!
https://iscrizioni-cai-parma.netlify.app/?

id=26EFATARO
oppure inquadra il QR Code.

AVVERTENZE: L'attività in ambiente è intrinsecamente pericolosa, i partecipanti dichiarano di esserne consapevoli e di accettare il regolamento sezionale disponibile su
www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

https://www.cai.it/attivita/livelli-difficolta-cai-attivita/#:~:text=1:%20percorso%20in%20ambiente%20con,difficolt%C3%A0%20tecnica%20superiore%20alle%20precedenti.
https://iscrizioni-cai-parma.netlify.app/?id=26EFATARO
https://iscrizioni-cai-parma.netlify.app/?id=26EFATARO
https://www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

