
 

   

 

 

  Gran Sasso d’Italia & dintorni 

Codice Escursione: (26ESOSAS) 

D.E. Cantoni A.-Guzzoni E.- Bovino B.- Orlandini V. 
Alinovi D.- Chiari E.- Ferrari Bedini E. 

28-29-30-31 Agosto 
Informazioni organizzative 

Ritrovo 
Parcheggio 
scambiatore 

Nord 

Trasporto Pullman GT 

Orario ritrovo 6.45 

Orario partenza        07.00 

Apertura iscrizioni Marzo 2026 

Chiusura iscrizioni Luglio 2026 

Posti disponibili 45 

Quota Iscrizione 

Soci CAI 
€ 410/450  

Acconto € 150 

Comprende: Hotel/ rifugi,Funivia, 
Pullman, spese organizzative 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà (secondo 
scala CAI) 

E/EE/EEA 

Dislivelli totali Vedi allegati 

Tempi di 
percorrenza 

Da 
quantificare 

secondo 
percorso 

Equipaggiamento richiesto 

- Scarpe da escursionismo con 
suola Vibram 
- Borraccia  
- Pranzo al sacco 
- Bastoncini (consigliati) 
- imbrago, casco, set da ferrata, 2 
cordini,2 moschettoni ( percorso 
impegnativo) 
-sacco lenzuolo( per rifugi) 
-intimo di ricambio( per rifugi) 
- 
 

Descrizione: 

 Il Gran Sasso d'Italia è il massiccio montuoso più alto degli Appennini e dell'Italia 
peninsulare, situato interamente in Abruzzo, nella dorsale più orientale 
dell'Appennino abruzzese, al confine fra le province dell'Aquila, di Teramo e di 
Pescara.  

Le nostre escursioni spazieranno tra percorsi impegnativi per i piu allenati, con la 
salita al Corno Grande occidentale (2912mt) x la Direttissima e al Corno Piccolo 
(2655mt)  per la breve  ferrata Danesi ( rifatta nel 2019) usufruendo dei 2 rifugi ai 
piedi dei Corni ( Duca degli Abruzzi e Carlo Franchetti) e percorsi piu semplici  ma 
non meno impegnativi (usufruendo dell’ospitalità dell’Hotel Fiordigigli a Fonte 
Cerreto) dove il cammino sarà un piacevole momento per godere di panorami 
mozzafiato  unici nel suo genere. I percorsi sono già stati studiati dai vostri 
accompagnatori per offrirvi il meglio. 

 Daremo spazio anche a momenti di cultura visitando la città dell’Aquila 
ricostruita dopo il devastante terremoto del 2009 e ,se possibile, paesi ricchi di 
storia come Pietracamela , sede della riserva naturale del Gran Sasso. 

 

Il Regolamento delle 
Escursioni Sociali è 

visionabile presso la Sede 
Sociale o sul sito 
www.caiparma.it 

a cui si rimanda anche per 
eventuali aggiornamenti o 
modifiche del programma. 

Gli organizzatori si 
riservano di variare le 
date, i percorsi e/o il 
programma della gita 

anche in 
fase di svolgimento. 

Modalità d’iscrizione, informazioni e pagamento 

Per informazioni e iscrizioni  inviare una mail a 
danilo.alinovi1958@gmail.com, aldocantoni77@gmail.com, 
segreteria@caiparma.it  

Oppure Danilo 347 7254229  Aldo 348 2312820 Enzo 347 0339857 

Copia bonifico acconto e saldo : segreteria@caiparma.it  

Bonifico al seguente IBAN entro il 02/05/2025 
IT44D0623012781000036408533 intestato a “Club Alpino Italiano Sezione 
di Parma” riportando nella causale i seguenti dati con il codice escursione 
tra parentesi: (26ESOSAS) Cognome Nome 

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  

Sezione di Parma 

Club Alpino Italiano 

Sezione di Parma 

Viale Piacenza, 40 

tel. 0521 984901 

www.caiparma.it 


