07 SETTEMBRE 2025 - TAPPA 4 BIS
DEDICATA A GABRIELE ZONI

DA LAGDEI
AL LAGO SANTO PARMENSE

CODICE ESCURSIONE: 25ESOLAG4

Variante della quarta e ultima tappa del Cammino da Parma al Lago Santo Parmense,
promosso dal CAl Sezione di Parma per celebrare i 150 anni dalla fondazione.

La tappa 4 BIS & stata pensata per chi, non essendo gia presente dalla tappa
precedente, vorrebbe evitare le difficolta logistiche di una partenza da Bosco di
Corniglio preferendo il piu comodo parcheggio di Lagdei.

La partenza a piedi & prevista dal Rifugio Lagdei (1250 m), dal quale saliremo con
sentiero 725 in direzione dei Prati del Tavola (1420 m) e della Foce del Fosco (1450 m)
per incontrare gli altri partecipanti provenienti da Bosco di Corniglio.

Proseguiremo quindi sul crino'oe, corrispondente al sentiero 00, attraverso il Monte Fosco
(1680 m) e il Monte Orsaro (1830 m).

Scenderemo quindi alla caratteristica e rocciosa Bocchetta dell'Orsaro (1693 m) dove si
dovra nuovamente salire raggiungendo il Monte Braiola (1812 m) e infine la cima piu alta
del cammino, il Monte Marmagna (1852 m).

Con sentiero 723 si scenderd infine al nostro amato Rifugio Mariotti al Lago Santo
Parmense (1508 m) per festeggiare tutti insieme la fine di questo cammino.

Modalita di iscrizione e info consultabili nella brochure su www.caiparma.it

SCUOLA D ESCURSIONISHD Club Alpino Italiano - Sezione di Parma
E CICLOESCURSIONISMD Viale Piacenza, 40 tel. 0521984901
B FALLINI-CAI PARMA

www.cdiparma.it caiparmaecaiparma.it CASA aac MONTAGNA
Parma



http://www.caiparma.it/
mailto:caiparma@caiparma.it
https://www.caiparma.it/news/prossime-escursioni/25esolag

P Lo Vi ai hoefi

Sezione di Parma

07 Settembre 2025 - TAPPA 4 BIS dedicata a Gabriele Zoni
DA LAGDEI AL LAGO SANTO PARMENSE
CODICE ESCURSIONE: 25ESOLAG 4

Direttori di Escursione

Barylyak Corsi Kateryna - Cocconi Marco - Ferrari Diego - lemmi Marco - Navi Fabio - Nicolosi Gianpaolo - Prosperi
Carlo - Schianchi Michela

Informazioni Organizzative

Ritrovo Rifugio Lagdei

Mezzo di Trasporto / Apertura Iscrizioni 10/07/2025

Orario di Ritrovo 08:15 Chiusura Iscrizioni 03/09/2025

Orario di Partenza 08:30 Posti disponibili 40
Quote di Iscrizione

Soci CAl - Solo escursione €10,00 Non Soci CAl - Solo escursione € 20,00

Tutte le quote di iscrizione comprendono le spese organizzative, di segreteria e assicurative.

Informazioni Tecniche

Difficolta (scala CAl) EE Dislivello positivo +900 m
Distanza 11 km Dislivello negativo -900 m
Tempo di percorrenza 05:00 ore Livello di preparazione fisica richiesto buono
Equipaggiamento Richiesto

+ Abbigliamento adeguato e scarpe da escursionismo + Bastoncini (consigliati)

con suola scolpita * Cappello
* Almeno 2 litri di acqua * Lampada frontale
* Pranzo al sacco

Note sull’Escursione - Modalita di Iscrizione - Pagamento - Contatti

Iscrizioni solo online al seguente link: https://forms.gle/PkvNtYEjPTefw1p6A (info pagamento al termine dell'iscrizione)

Per informazioni contattare:
lemmi Marco — 3887873745 marco.iemmi@icloud.com  Schianchi Michela — 3291683149 michela.schianchi@yvirqilio.it

Regolamento Escursioni Sociali

Il Regolamento delle Escursioni Sociali & visionabile presso la Sede Sociale o sul sito www.caiparma.it
a cui si rimanda anche per eventuali aggiornamenti o modifiche del programma.
Gli organizzatori si riservano di variare le date, i percorsi e/o il programma della gita anche in fase di svolgimento.
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