
 

   

 

 

  

 

 

                                                                     

                                                                                       

                                                 

 

                                                               

 

  

Verso il Monte Penna 
 sulle tracce di Giovanni Mariotti 

 

Da Cassio Parmense a Berceto 
 
 Domenica 30 Marzo 2025 

  Informazioni organizzative 

Ritrovo per quelli 
di Parma 

Park Palasport 

ore 07:15 

Ritrovo per quelli 
di Borgotaro  

Parcheggio 

 G. Cacchioli 

ore 07:15 

Ritrovo per tutti 

alla parcheggio 

chiesa di Cassio 
Parmense  

ore 8:30 

N.B. :  
Dal parcheggio 
della chiesa  di 
Cassio gli 
autisti auto 

andranno a 
Berceto dove le 
lasceranno 

Organizzato 
un noleggio 

pulmino per 
condurre 

autisti auto 
da Berceto a 

Cassio al 

costo di 
100€ da 

suddividere 
tra tutti i 

partecipanti 

Trasporto Mezzi propri  

Apertura iscrizioni 03/03/2025  

Chiusura iscrizioni 25/03/2025 

Posti disponibili 35 

Quota Iscrizione 

Soci CAI € 0 

Non Soci CAI 
€ 10,00 per 
attivazione 

assicurazione 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà (secondo 
scala CAI) 

E 

Dislivello in 
salita/discesa 

Lunghezza 

650 m./400 m. 

   14 Km 

Tempo di 
percorrenza 

5:30 ore 

Soste escluse 

Equipaggiamento richiesto 

- Scarpe da escursionismo con 
suola Vibram 
- Abbigliamento adatto alla stagione 

- Borraccia con almeno 1 lt. di acqua 
- Pranzo al sacco 
- Bastoncini (opzionali) 

 

Giovanni Mariotti ha rappresentato tanto per il CAI e per la conoscenza delle valli dell’Appennino 
Parmense. Fu proprio lui nel 1875 che raccolse un gruppo di amici è formò la sezione di Parma. 
Vero appassionato di montagna e soprattutto del nostro Appennino, ne racconta di uno 
straordinario viaggio che chiamò “Escursione Alpina al monte Penna” in una pubblicazione 
dell’epoca su un giornale chiamato “Il presente”. Su questa traccia rivogliamo ripercorrere il suo 
viaggio in occasione del 150° dalla fondazione della nostra sezione.                       

       

 

 

 

 

 

 

 

                                   Alla partecipazione  

                                      TERZA TAPPA ( DESCRIZIONE ) 

Dall’abitato di Cassio, piccolo borgo sulla Via Francigena attraversata dalla Via Romea, 
scenderemo nella Val Baganza . In questo tratto si potranno notare le particolari formazioni 
rocciose dette “Salti del Diavolo” di età cretacica. Ora inizierà un percorso inedito che ci 
permetterà di attraversare la zona bassa della Valle dove esistevano mulini e insediamenti. 
Risaliremo poi  verso il borgo medievale di Castellonchio: qui osserviamo la struttura dell’abitato, 
cresciuto sull’asse della via per Roma. Ci incamminiamo quindi verso sud, su una via parallela alla 
alla “strada imperiale della Cisa“ una delle vie più panoramiche d’Italia, considerato asse strategico 
da Napoleone Bonaparte e per questa dotata di splendide “case cantoniere” ottocentesche. 
Superando campi e colline, potremo ammirare antichi complessi rurali ora abbandonati. 
Arriveremo a scorgere Berceto e Ripasanta, antico punto di accesso dei pellegrini al villaggio. 
Vedremo le rovine del castello della famiglia Rossi. I pellegrini entravano da qui, dalla “porta di 
tramontana”, per trovare riparo nel villaggio, prima di affrontare il difficile valico dell’Appennino, 
che li avrebbe condotti in Toscana. Attraverso la “via Romea” arriviamo al duomo romanico, uno 
dei gioielli nascosti del nostro appennino. 

 N.B.  NOTE TECNICHE AGGIUNTIVE   Si sottolinea ad ogni partecipante i seguenti 
punti di valutazione per la partecipazione all’escursione: guado sul torrente Baganza 
nella zona di molino di Cassio (normalmente 20 cm. di profondità acqua) e salita da 
Vaccarezza a Castellonchio con dislivello che richiede buona preparazione fisica.                                                                   

Il Regolamento delle 
Escursioni Sociali è visionabile 
presso la Sede Sociale o sul 

sito 
www.caiparma.it 

a cui si rimanda anche per 
eventuali aggiornamenti o 
modifiche del programma. 

Gli organizzatori si riservano di 
variare le date, i percorsi e/o il 
programma della gita anche in 

fase di svolgimento. 

Modalità d’iscrizione, informazioni e 
pagamento 
 

Per informazioni obbligatorio  inviare una mail a: poggi.pr@libero.it 
oppure contattare: GIOVANNI 3394799243/ADRIANO 335477491 
 

Bonifico per i non soci al seguente IBAN entro il 25/03/2025 
IT44D0623012781000036408533 intestato a “Club Alpino 
Italiano Sezione di Parma” riportando nella causale i seguenti 

dati con il nome  escursione tra parentesi: 
 (AVT 30 03 25 ) Cognome Nome 

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  
Gruppo Alta Valtaro  

In collaborazione con Cai Parma  

  

-Scarponi da montagna suola Vibram  
( no scarpe basse) 
-Abbigliamento adatto alla stagione e 

alla media montagna  
-Pranzo al sacco 
-Bastoncini ( consigliati) 

PERCORSO A TAPPE IN GIORNI  DIVERSI 

                       CALENDARIO: 

 

            BARDONE -  CASSIO :  16  MARZO 

            CASSIO – BERCETO :   30 MARZO 

BERCETO – BORGOTARO :   12 APRILE 

BORGOTARO – BEDONIA :     10 MAGGIO 

BEDONIA – MONTE PENNA : 15 GIUGNO 

 

D.E. : Colombini Adriano,  Poggi Giovanni , gruppo Cai Parma 

 
Strada della Cisa – stampa ottocentesca 

http://www.caiparma.it/

