
 

 

 

 

 
Escursione Partigiana al Monte Barigazzo 

in collaborazione fra CAI, ANPI, ISREC 

Codice escursione: 24ESOPAR 

19 maggio 2024 
Possono partecipare esclusivamente i soci CAI, ANPI, ISREC 

 
Informazioni organizzative 

Ritrovo 
Parcheggio Cavagnari 
Via La spezia dietro 

l’edicola 

Orario ritrovo 7.45 

Orario 
partenza 

08.00 
con auto proprie 

Apertura 
iscrizioni 

29/04/2024 

Chiusura 
iscrizioni 

16/05/2024 

Posti 
disponibili 

25 

Quote Iscrizione 

Soci CAI € 15,00 

Non Soci CAI € 23,00 

Comprende: spese organizzative, 
amministrative ed assicurazione per i 

non soci CAI 
 

Non comprende: spese di viaggio 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà 
(scala CAI) 

E 

Equipaggiamento richiesto: 

- Scarponi da montagna impermeabili 
con suola Vibram. 
- Bastoncini, consigliati. 
- Borraccia con almeno 1lt. di acqua. 
- Occhiali da sole e crema solare. 
- Pranzo al sacco 

 

  
 
Durante l’escursione Marco Minardi (Direttore dell’Istituto Storico della 
Resistenza) illustrerà alcuni eventi della storia partigiana di quei luoghi. 
 

Dal parcheggio di Città D’Umbria (945m) con sentiero 809 si raggiunge il 
piccolo lago di città e il sito archeologico di Città d’Umbria. Gli archeologi 

non hanno potuto datare definitivamente le rovine del luogo, l’ipotesi più 

convincente, considerando i pochi reperti trovati, è che il castelliere sia 
databile tra il IV e il VII secolo. Proseguendo sul sentiero 809 si aggira il 

Monte Cravedosso e si arriva ad un bivio in una valletta all’interno delle 
due creste. Le creste del Barigazzo sono una delle emergenze geologiche 

più importanti dell’Appennino Parmense e sono costituite da rocce 

“Arenarie di Ranzano”. Si prende la cresta sud sentiero 809A che si 
percorre per circa 600m, e si giunge ad un cancelletto di accesso ai prati 

del Barigazzo. Si prosegue sul sentiero verso la destra dell’area di ristoro e 
giunti ad un bivio, a cui arriva il sentiero 811C, si prende il sentiero 809 

che costeggia la parete sud del Barigazzo e si giunge sulla erbosa cima del 

Monte Barigazzo 1284m, straordinario belvedere sulle valli del Ceno e del 
Taro. La discesa al parcheggio avviene sulla strada che porta direttamente 

al parcheggio di Città d’Umbria. 
Dislivello in salita 400 m  

Dislivello in discesa 400 m 

Tempo di percorrenza 4:30 ore escluso soste 

Il Regolamento delle Escursioni Sociali 
è visionabile presso la Sede Sociale o 

sul sito www.caiparma.it a cui si 
rimanda anche per eventuali 

aggiornamenti o modifiche del 
programma. 

Gli organizzatori si riservano di variare 
le date, i percorsi e/o il programma 

della gita anche in fase di 
svolgimento. 

Avvertenze specifiche e note importanti  

- L’escursione non prevede dislivelli o percorrenze impegnative, si consiglia 
comunque una buona preparazione fisica, passo sicuro e assenza di vertigini. 

- Si prega di lasciare un recapito telefonico al momento dell’iscrizione.  
Modalità d’iscrizione e pagamento 

Inviando whatsapp a 335/6485900 oppure mail a carlopr54©gmail.com indicando: 
Cognome, Nome, data di nascita, cellulare, se socio CAI o ANPI o ISREC. 
A seguito del ricevimento della conferma di accettazione si potrà pagare: 

1- in sede ANPI Da Lun a Ven dalle 9,30 alle 12-30; 
2- tramite bonifico bancario con causale “Nome, Cognome, data di nascita codice 

(24ESOPAR)”; su CC intestato “CAI Parma” iban IT44D0623012781000036408533 

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  
Sezione di Parma 

Club Alpino Italiano 

Sezione di Parma  
V.le Piacenza, 40 

tel. 0521 984901  
www.caiparma.it  

 
per informazioni: 
Antonella 349/4472657 

Carlo 335/6485900 
Eugenio 348/0702325 

 D.E. CAI: Carlo Prosperi, Eugenio Chiari, Santo Rampulla 
Per ANPI saranno presenti Antonella Mezzadri e Eugenio Chiari 
Per ISREC saranno presenti Carmen Motta e Marco Minardi 
 

http://www.caiparma.it/

