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26 marzo 2023 

“La montagna per 
tutti, in gruppo” 

Informazioni 
organizzative 

Luogo 
ritrovo 

Parcheggio 
Metro 

Ritrovo 
Partenza 

8.15 
8.30 

Trasporto Mezzi propri 
Apertura 
iscrizioni 

25.02.2023 

Chiusura 
iscrizioni 

22.03.2023 

POSTI DIPSPONIBILI : 30  

Quote Iscrizione 
Adulti soci 8,00 
Bambini soci  5,00 
Adulti non soci 20,00 
Bambini non soci 15,00 

La quota comprende: 
assicurazione infortuni non 
soci. 

 

Informazioni Tecniche 
Difficoltà (scala 
Cai) 

TC 

Età minima 
consigliata 

5 anni 

Tempo 
percorrenza 

4 h 

Lunghezza 
percorso 

24 km 

 
 
Equipaggiamento 
richiesto: Pranzo al sacco, 
scarpe e abbigliamento 
comodo per bici, giacca a 
vento e antipioggia in caso di 
maltempo, binocolo.  
Tessera CAI  
Uso casco obbligatorio 

 

Iscrizione con prelazione alle 

famiglie con tutti soci CAI 

 

In bici sul Garda 
(23EFABICI) 

Direttori di escursione: Eugenio Zanella 
 

INFO E ISCRIZIONI 
SOLO via email a: 
familycaiparma@gmail.com 
Per anticipi bonifico a: 
CLUB ALPINO ITALIANO SEZIONE DI 
PARMA IBAN: 
IT44D0623012781000036408533 

AVVERTENZA 
E’ richiesta l’iscrizione al CAI 
di almeno un componente 
della famiglia. 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Parma 
Viale Piacenza, 40 
TEL.0521.984901 
Fax.0521.985491 

Eccoci ad un nuovo appuntamento con una piacevole escursione cicloturistica 
Family-CAI lungo un itinerario dal fascino unico, seguendo il fiume Mincio, che 
risaliremo fino ad arrivare nei pressi di Peschiera del Garda sul lago omonimo. 
Il Parco Regionale del Mincio, offre ampi spazi di vegetazione ideale per gli animali. 
Partiremo da Salionze nei pressi della "Littorina del Mincio" (45°24'51.6"N 
10°43'03.3"E) dove potremo noleggiare le biciclette per la nostra pedalata  
(https://www.gardasouthcycling.com/it/ ). 
Da qui, scenderemo inizialmente diretti verso sud fino a portarci sulla diga di 
Salionze dove raggiungeremo la sponda destra orografica del Mincio, per poi 
risalire verso nord, percorrendo la parte finale dell'itinerario ciclabile Mantova-
Peschiera. 
Arrivati a Peschiera, passeremo a fianco della fortezza cittadina, ci inoltreremo 
nella parte turistica della bella cittadina lacustre, per poi pedalare sulle rive del lago 
di Garda fino ad arrivare alla "spiaggia Lido Pioppi" dove in pieno relax, faremo la 
nostra sosta pranzo al sacco. 
Chi vorrà, potrà giocare lanciando le briciole o pezzetti dei nostri panini alle 
immancabili anatre presenti sulla spiaggia. Terminato il nostro pranzo, in perfetto 
relax, percorreremo lo stesso itinerario a ritroso concludendo la nostra gita in 
compagnia. 

IMPORTANTE: Codice escursione: 23EFANEVE 

Per chi fosse impossibilitato a portare la propria bici è possibile noleggiarla al 
punto di partenza per l’intera giornata al costo di € 14 per bici adulti e € 10 bici 
bimbi . 

Per gestire gli ordini di noleggio, si prega di anticipare la necessità di noleggio per 
questioni organizzative a Eugenio - 348-7531041 

ITINERARIO FACILE ADATTO A BIMBI DAI 5 ANNI IN SU 

 

 


