
 

   

 

 

  I MONTI DI LEDRO 
D.E.: Claudio Pelosi, Gianpaolo Nicolosi  

Collaboratori: Andrea Zanlari, Chiara Campanini 

01 ottobre 2022 INFORMAZIONI 

ORGANIZZATIVE 

RITROVO Parcheggio 

Metro via 

Mantova 

ORARIO 

RITROVO 

6:00 

ORARIO 
PARTENZA 

6.15 

APERTURA 

ISCRIZIONI   

  08/08/2022 

 

CHIUSURA 

ISCR. 

29/09/2022 

POSTI 

DISPONIB. 

30 + Lista 

d’attesa 

MEZZO 

TRASPORTO 

Mezzi propri 

QUOTA ISCRIZIONE  

 SOCI 

 

5.00  

 
NON SOCI 

 

15.00 

INFORMAZIONI TECNICHE 

DURATA:    7 ore 

DIFFICOLTÀ 

(SECONDO 

SCALA CAI) 

EE 

DISLIVELLI  ↑ ↓ circa 

1000 m 

EQUIPAGGIAMENTO 

RICHIESTO 

• Scarponi con suola 
Vibram. 

• Bastoncini, fortemente 
consigliati. 

• Borraccia con almeno 1 
lt. di acqua. 

• Occhiali da sole e 
crema solare. 

• Pranzo al sacco.  

 

 
 Il Regolamento delle 

Escursioni Sociali è 
visionabile presso la Sede 

Sociale o sul sito 
www.caiparma.it a cui si 

rimanda anche per 
eventuali aggiornamenti o 
modifiche del programma. 

Gli organizzatori si 
riservano di variare le date, 
i percorsi e/o il programma 
della gita anche in fase di 

svolgimento. 

Modalità di iscrizione 
Inviando una mail a gpaolonicolosi@gmail.com completa di nome, 
cognome, data di nascita, codice fiscale e cellulare.  
Seguirà conferma scritta da parte del direttore di escursione, si 
raccomanda di non effettuare il pagamento prima della conferma di 
disponibilità da parte dei direttori di escursione 
Modalità di pagamento 
In contati da portare il giorno dell’escursione (solo soci) o bonifico 
per non soci, al seguente IBAN IT44D0623012781000036408533 
intestato a: “CAI PARMA” , riportando nella causale il nominativo da 
iscrivere e il codice escursione: 22ESOLED 
Per info:  Gianpaolo Nicolosi  338-4549887,  
Claudio Pelosi 0521 242760   

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  
Sezione di Parma 

Club Alpino 
Italiano Sezione 
di Parma Viale 

Piacenza, 40 Tel. 
0521 984901 

www.caiparma.it 
 

 

Il percorso si sviluppa ad anello, a nordest del lago di Ledro, nei pressi 
del quale correva il confine tra Italia ed Austria prima della “Grande 

Guerra”. Il percorso presenta scorci estremamente panoramici tra il lago 
di Garda e il settore alpino centrale. 
L’escursione inizia nei pressi di Malga Grassi (quota 1050 s.l.m.), sita sulle 

valli a nord di Riva del Garda, qui lasciate le auto risaliremo il sentiero 
che conduce al rifugio Nino Pernici alla Bocca di Trat (quota 1600 s.l.m.). 
Imboccheremo, quindi, il sentiero che conduce alla Bocca di Saval 
(quota 1740 s.m.l.) in cui sono presenti i resti di un ospedale da campo 

austriaco.  Da qui raggiungeremo la vicina e panoramica Cima Parì 
(quota 1988 s.m.l.) punto più alto della nostra escursione. La discesa 
avverrà su strade forestali ed ad uso pastorale, raggiungendo dapprima  
il Baitone di Gelos e successivamente la Malga Grassi. 

L’itinerario non presenta difficoltà tecniche particolari, ma sono 
fortemente consigliati i bastoncini per la discesa che si svolge su strade 
sterrate a tratti ripide. E’ indispensabile, inoltre una buona preparazione 

fisica per il dislivello affrontato. 
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