
CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI PARMA - APS

GRUPPO TERRITORIALE CAI ALTA VAL TARO

PIAZZA PROSPERO MANARA 7, 43043 BORGO VAL DI TARO (PR)

www.caiparma.it

INFO ORGANIZZATIVE

Data e ora Ritrovo: domenica 09/08/2026 ore 7:45
(partenza ore 8.00)
Luogo: Maestà di Pian del Monte ( Tiedoli)
Viaggio: Mezzi Propri
Apertura iscrizioni: 01/08/2026
Chiusura iscrizioni: 05/08/2026
Posti disponibili: 20

INFO TECNICHE

Giorno: 1
Difficoltà: E
Dislivello: D+ 430m D-420m
Punto di partenza: maestà di Pian del Monte - Tiedoli
Borgotaro
Tempo di percorrenza: 4 h circa (escluse le soste)
Lunghezza Km.8,8

SCALE DELLE DIFFICOLTÀ CAI

EQUIPAGGIAMENTO

Scarponcini alti alla caviglia con suola aderente e scolpita;
Acqua a sufficienza , assenza di acqua sul percorso;
Bastoncini consigliati; è richiesta preparazione fisica
adeguata al percorso.

QUOTE DI ISCRIZIONE

SOLO PER NON SOCI CAI: 10,00€
La quota comprende spese organizzative e
ASSICURAZIONE INFORTUNI

CONTATTI

POGGI GIOVANNI 3394799243
gruppocaivaltaro@gmail.com

DESCRIZIONE ESCURSIONE

Partiremo dalla maestà di Pian del Monte per salire in direzione del Lago Buono ( 1155
m.). Continuando a salire arriveremo al monte La Tagliata ( 1232 m), tra bosco e tratti
prativi (erba alta). Proseguendo arriveremo in leggera discesa al monte Ravacotta
(1161 m).
Continuando il nostro cammino sempre in discesa arriveremo a Pian di Lavaccio dove
inizia una carrareccia che, incontrando prima la Rocca Maruca, prosegue fino al tratto
finale.
Qui per chi lo desidera sarà possibile, previa prenotazione presso i direttori
dell'escursione, consumare un frugale pasto alla "Festa dell'amicizia" , che come
avviene da trenta anni , si svolge a Pian del Monte fra canti e balli popolari.

MODALITÀ DI PAGAMENTO

NON SOCI
Pagamento tramite bonifico a IBAN
IT33B0623065660000036264618
intestato a CAI PARMA GRUPPO ALTA

VAL TARO
con causale "26AVTAPM - 09.08.2026"
quota NON socio Cognome e Nome.

Inviare ricevuta a
gruppocaivaltaro@gmail.com

26AVTAPM DOMENICA 09 AGOSTO 2026

DIRETTORI DI ESCURSIONE: POGGI GIOVANNI - BERTAGNA ELSA

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Inviare mail a
"gruppocaivaltaro@gmail.com" con
numero telefono+ cognome e nome,

oppure via Whatsapp del Gruppo Cai Alta
Valtaro.

Per i NON soci CAI, al fine di attivare
l'Assicurazione, occorre precisare:
Cognome e Nome, data di nascita,

residenza anagrafica (via, n.civico, cap,
comune), tel cellulare

AVVERTENZE: L'attività in ambiente è intrinsecamente pericolosa, i partecipanti dichiarano di esserne consapevoli e di accettare il regolamento sezionale disponibile su
www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

https://www.cai.it/attivita/livelli-difficolta-cai-attivita/#:~:text=1:%20percorso%20in%20ambiente%20con,difficolt%C3%A0%20tecnica%20superiore%20alle%20precedenti.
https://www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

