CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI PARMA - APS
GRUPPO TERRITORIALE CAI ALTA VAL TARO

PIAZZA PROSPERO MAN 13043 BORGO VAL DI TARO (PR

alparma.it

TARO-CENO TAPPA 3
Pessola-Citta d'Umbria - AVTTACE3

sabato 9 Maggio 2026

DIRETTORI DI ESCURSIONE: POGGI G-A.COLOMEBINI-S.RAMPULLA- R.BEROGLIA R-S.ALINOVI-F.BONOMINI

INFO ORGANIZZATIVE

DESCRIZIONE ESCURSIONE

Data e ora Ritrovo: 9 maggio ore 7:15 Escursione di grande impatto panoramico. Si parte dalla bella piazzetta di Pessola e
Luogo: Borgo Val di Taro - Parcheggio Castagnoli - dirigendoci in direzione sud ovest con dolci saliscendi arriveremo alle pendici del
Luogo: Parma - Palazzetto dello sport monte Barigazzo. Ci inoltriamo in un bel bosco e attraverseremo i borghi di Maestri e
Ore 8:45 Piazzetta di Pessola Castello prima di iniziare la Impegnativa salita che ci portera in vetta a quota 1284 m.
Viaggio: Mezzi Propri Il sentiero di salita non & difficile ma & fisicamente impegnativo perché, oltre al
Apertura iscrizioni: 22/04/26 dislivello presenta anche un terreno piuttosto irregolare e poco agevole. La vetta del
Chiusura escursione: 07/05/26 monte Barigazzo é altamente panoramica e dalla cima si gode di una splendida vista
Posti disponibili: 50 sulla sottostante Valmozzola e sulla Val taro. Di fronte avremo anche le cime dei monti
del

crinale parmense est. Pil in la gli arditi profili delle alpi Apuane e, nelle giornate piu
terse... il mare. Dalla parte opposta le cime pil suggestive dell'appennino Parmense
ovest e le cime del Piacentino. Scenderemo poi alla bella chiesetta del Barigazzo fra

INFO TECNICHE

Lunghezza escursione: 18,20 km prati, faggi secolari e splendide fioriture di orchidee. Ci inoltreremo nella

Dislivello+: 830m splendida faggeta per arrivare a vedere la parte alta della cresta Nord con il
Difficolta tecnica: E memoriale a ricordo di Walter Belli. Percorreremo poi la bella Cresta Sud, cresta
Quota Max : 1284m facile, ma non banale. Percorrerla richiede attenzione, passo sicuro. In ogni caso
Durata escursione: 7:30 ore circa inadatta a chi soffre di vertigini. Successivamente arriveremo al suggestivo e

misterioso castelliere di Citta d' Umbria.
La escursione € ormai terminata .... ma per chi vuole c'e "il terzo tempo”: merenda,

EQUIPAGGIAMENTO . s . 3
chiacchiere e relax in compagnia.

Abbigliamento da escursione in montagna, scarponi da
montagna, giacca antipioggia, borraccia con acqua, SCALA DIFFICOLTA
barrette.

Pranzo al sacco a meta percorso SCALE DELLE DIFFICOLTA CAl

QUOTE DI ISCRIZIONE

MODALITA DI ISCRIZIONE MODALITA DI PAGAMENTO

Soci CAl S€ Inviando una mail a
bt V. GRUPPOCAIVALTARO@GMAIL.COM
quote per pulmino trasporto autisti e assicurazione (per oppure POGGI.PR@ALICE.IT (peri non Pagamento tramite bonifico a IBAN
NON soci CAl) soci completa di: Cognome, Nome, data Beneficiario: CLUB ALPINO ITALIANO
di nascita, indirizzo residenza, cellulare, SEZIONE DI PARMA - APS
cod. escursione). Causale: Escursione 26AVTTACE3 del
Oppure via WHATSAPP del gruppo 05/05/2026 + socio (NON socio) nome e
CAI VALTARO; contattando il cognome
Poggi Giovanni Direttore di Escursione GIOVANNI POGGI IBAN: IT33 BO6 2306566 00000 3626
3394799243 tel.: 3394799243, 4618 (Credit Agricole Borgotaro)
Colombini Adriano L 'iscrizione sara completa con il
335477491 versamento del bonifico
Rampulla Santo 3397140869
AVVERTENZE: L'attivita in ambiente & Intrinsecamente pericolosa, | partecipanti dichiarano di esserne consapevoll e di accettare regolamento sezionale disponibile su

WWw.C aiparma.it/attivitajescursioni-sociali




