CLUB ALPINO ITALIANO

GRUPPO CAI ALTA VAL TARO

S L
CURSIONISMO

Taro — Ceno Tappa 2

Localita’ Fopla - Pessola

26AVTTACE2

DE: Poggi G.- Colombini A. - Rampulla S. — Broglia R.

Informazioni organizzative

Direttori
di
Escursione

Poggi Giovanni
3394799243
Colombini Adriano
335477491
Rampulla Santo
3397140869

Ritrovo
domenica
12/04/26

ore 07.45 parcheggio
Castagnoli - Borgo Val
Di Taro (Via Guglielmo
Cacchioli).

Orario
ritrovo
presso
Trattoria

La Fopla da
Gelsi

ore 9:00

Apertura
iscrizioni

28/03/2026

Chiusura
iscrizioni

10/04/26

Posti
disponibili

53

Quote Iscrizione

B. B. € 18.00 (IBAN
IT33B06230656600000
36264618)

NON Soci
CAI

B. B. € 28.00 (IBAN
IT33B06230656600000
36264618)

Codice
Escursione

26AVTTACE2

Informazioni Tecniche

- Bonomini F. - Alinovi S.

12 Aprile 2026

=

La seconda tappa del nostro percorso tra i Due Fiumi Gemelli &
davvero affascinante pur essendo fisicamente impegnativa a causa
delle pendenze di alcuni tratti e dal terreno non sempre di agevole

percorrenza. Dal punto di arrivo della prima tappa, trattoria "La
Fopla", percorriamo la strada fino al ponte sul torrente Pessola. Da
qui inizia una lunga salita che attraversando lo splendido borgo di
Castelcorniglio ci condurra alla Madonna della Fosa. Dopo un tratto

in falsopiano arriveremo all'arroccato borgo di Contile dove &
prevista la pausa pranzo. Dopo una impegnativa salita il gruppo
arrivera al monte Lei dove ci attende uno splendido panorama. La
parte piu impegnativa dell’escursione é alle nostre spalle e, superata
ca' del Dosso (quota 1005m), scendiamo per comodo sterrato verso
Pessola che sara il nostro punto di arrivo.
Comodi Pulmini ci riporteranno al punto di partenza

Difficolta
(scala CAI)

Dislivello

830 m

Lunghezza

14,5 km

Durata
(soste
escluse)

7 ore

Equipaggiamento richiesto

Abbigliamento da escursione in montagna,
scarponi da montagna, giacca antipioggia,
borraccia con acqua, barrette.

Pranzo al sacco a meta percorso

Avvertenze specifiche e note importanti

L'escursione prevede dislivelli e percorrenze impegnative, si consiglia una
buona preparazione fisica.
Modalita d’iscrizione
Inviando una mail a GRUPPOCAIVALTARO@GMAIL.COM oppure
POGGI.PR@ALICE.IT (per i non soci completa di: Cognome, Nome, data di
nascita, indirizzo residenza, cellulare, cod. escursione).

Oppure via WHATSAPP del gruppo CAI VALTARO; contattando il
Direttore di Escursione GIOVANNI POGGI tel.: 3394799243.
L'iscrizione sara completa con il versamento del bonifico.
Per ulteriori indicazioni sui regolamenti CAI Escursioni, vai sul sito
WWW.CAIPARMAL.IT e cerca il documento “Regolamento CAI Escursioni”.
Come da art. 18 del regolamento, con l'iscrizione all’escursione si autorizza
I'eventuale utilizzo della propria immagine per attivita interne.



mailto:GRUPPOCAIVALTARO@GMAIL.COM
http://www.caiparma.it/

