
SCUOLA DI 
ESCURSIONISMO E 

CICLOESCURSIONISMO CAI 
PARMA “G. FALLINI

PRESENTAZIONE 
DEL CORSO 
Mercoledì 30 novembre 2022 ore 21:00
Presentazione del Corso, contestualmente 
alla serata di Presentazione delle Attività 
Escursionistiche 2023

lunedì 5 dicembre 2022 ore 20:00
Apertura delle Iscrizioni, con 
distribuzione dei numeri come 
attestazione dell’ordine di arrivo

mercoledì 14 dicembre 2022 ore 21:00
Chiusura delle Iscrizioni

Per info e iscrizioni:
Consultare il programma dettagliato del 
corso su www.caiparma.it

CAI Sezione di Parma
Viale Piacenza 40 - Parma
0521 984901
www.caiparma.it

Direttore del corso
MARCO IEMMI  
(AE-EEA / AE-EAI)
cell. +39 388.7873745

Vice Direttore del corso
FRANCESCO BENASSI

(AE-EEA / AE-EAI)
cell. +39 338.7724187

LEZIONI
IN AULA    ore 21

mercoledì 14 dicembre 2022
L’ESCURSIONISMO INVERNALE 
AVANZATO
•	 Peculiarità dell’escursionismo invernale 

avanzato
•	 Attrezzature avanzate e tecniche di 

progressione

mercoledì 21 dicembre 2022
SICUREZZA E AUTOSOCCORSO 
•	 Il kit di sicurezza (ARTVA, pale e sonda)
•	 Attivazione del soccorso

mercoledì 11 gennaio 2023
LA NEVE  
•	 Nivologia e pericolo valanghe

mercoledì 18 gennaio 2023
AMBIENTE E VALANGHE 
•	 Osservazione ambientale

mercoledì 25 gennaio 2023
METEO E BOLLETTINO VALANGHE 
•	 Meteorologia
•	 Bollettino valanghe

mercoledì 01 febbraio 2023
PREPARARE L’ESCURSIONE  
•	 Programmazione e conduzione di 

un’escursione su percorsi EAI-PD/EAI-D

mercoledì 08 febbraio 2023
GESTIRE L’ESCURSIONE 
•	 Gestione del gruppo
•	 Tecnica base di movimento in condizioni 

particolari

USCITE 
IN AMBIENTE
domenica 15 gennaio 2023 
(mezzi propri)
•	 Comparazione bollettino/ambiente
•	 Ricerca ARTVA individuale
•	 Osservazione del manto nevoso 

domenica 29 gennaio 2023  
(mezzi propri) 
•	 Tracciatura e conduzione
•	 Stratigrafia

domenica 05 febbraio 2023  
(mezzi propri)
•	 Organizzazione dell’escursione
•	 Orientamento

Sabato 11 e Domenica 12 febbraio 2023 
(trasporto in pullman)
•	 Gestione dell’itinerario
•	 Movimento picca e ramponi
•	 Conduzione da parte degli allievi

ESCURSIONISMO
IN AMBIENTE 

INNEVATO
E A I 2  2 0 2 3

C O R S O  A V A N Z A T O  D I

Sezione di Parma

Scuola di escursionismo e 
cicloescursionismo “Giorgio 
Fallini” - CAI Parma


