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Presentazione 

Fin dai tempi della scuola elementare impariamo che gli alberi e le piante sono il polmone che 

permette a tutti gli altri esseri viventi di respirare, che i boschi sono il cuore verde della terra che le 

permette di vivere. Il numero di novembre de L’Orsaro, in edicola con Gazzetta di Parma a partire 

dal 27 novembre a 5 euro più il prezzo del quotidiano, dedica le sue pagine proprio al tema delle 

foreste, prima di tutto con alcuni approfondimenti legati all’attualità e ai progetti che vedono al 

centro la valorizzazione del verde (“urbano” e “naturale”), lo studio scientifico, la componente 

didattica, come nel caso dei programmi portati avanti in questi anni dal Parco Nazionale 

dell’Appennino Tosco-Emiliano sulle foreste del crinale, dal Festival del Turismo Sostenibile e 

dalla Università di Parma, più strettamente legati alla divulgazione e alla testimonianza verso le 

scuole, i bambini e i giovani. I boschi sono però anche silenzio e magia, luoghi di contemplazione e 

di attività all’aria aperta. Due approfondimenti sono quindi dedicati al fascino dell’Appennino in 

inverno, con tre imperdibili escursioni con le ciaspole, e alle foreste del Mediterraneo, dove è 

possibile camminare per quasi tutto l’anno tra la superficie luccicante del mare e le valli silenziose 

dell’entroterra di Sardegna e Corsica. Scopriremo infine due storie “segrete” di due punti 

d’appoggio immersi nei boschi del parmense, il Rifugio Mariotti e la Capanna Cagnin.  


