
 

   

 

 

 

 

Monte Barigazzo (Mt.1284) 

Le creste e il mistero della citta’ d’umbria 

Accompagnatori: 

Fabrizio Russo (ANE) – Francesco 

Benassi (AE-EEA) 

Domenica 6 settembre 2020 

“La montagna per 

tutti, in gruppo” 

Informazioni organizzative 

Ritrovo Parcheggio 

Palasport Parma Via 

Pellico 

Orario ritrovo 07.30 

Orario partenza 07.45 

Apertura iscr. 12/08/2020 

Chiusura iscr. 4/09/2020 

Posti 

disponibili 

20 

+ lista attesa 

Trasporto Mezzi Propri 

Quote Iscrizione 

Soci € 8,00 

Soci under 25 € 5,00 

Escursione riservata ai Soci CAI 

Prelazione per gli allievi CEI 

2020 fino al 29/08/2020 

Comprende:: spuntino di compagnia, 

spese organizzative, di segreteria e 

sicurezza. 

Equipaggiamento richiesto: 

Zaino da escursione, 
scarponi suola Vibram, 
bastoncini telescopici, 
abbigliamento idoneo 
(impermeabile, antivento, per 
coprirsi), occhiali da sole e 
crema solare, borraccia già 
riempita alla partenza. 

Dodazioni di sicurezza: 

-Mascherina (da utilizzare nei 
casi in cui non è possibile 
mantenere la distanza di 
sicurezza di 2 m)  
- gel disinfettante mani  
- guanti monouso  
NB: I partecipanti sprovvisti di 
mascherina e gel disinfettante 
non potranno partecipare. 

   

Il Barigazzo (m. 1284) è 
il più bel monte del 
complesso appenninico 
che va da Pizzo d’Oca, 
sopra Pietrarada, al 
Dosso (m. 1245), sopra 
Varsi. É costituito da 
strati di arenaria 
tramezzati da materiale 
argilloso. La sua vetta é 
dominata da un’alta 
Croce. Da qui si 
possono vedere: Val 
Pessola, Val Mozzola, 
Val Noveglia, Val Ceno 
e parte della Val Taro. È 
meraviglioso per le vaste 
praterie e i rigogliosi 
faggeti. 

Il nostro itinerario partirà 
da Castellaro posto sulla 
strada da Valmozzola a 
Pessola e toccherà i 
suggestivi calchi del 
versante est (sent.811c) 
e, dopo aver raggiunto la 
cima, raggiungeremo le 
famose creste. 
Di qui ci riposeremo 
nella misteriosa “Città 
d’Umbrìa”. 

L’area di Umbrìa è posta 
sopra Tosca, a nord del 
crinale che corre da 
Pizzo d’Oca al 
Barigazzo, vicino al 
monte Cravedosso ed è 
in comunicazione con i 
pascoli posti a sud del 
crinale e con Gavago. 
Dei resti delle mura che 
si trovano ancora sulla 

cima del monte 
Barigazzo sono state 
ipotizzate differenti origini 
e funzioni, da 
insediamento ligure, a 
città preromana degli 
Umbri, a fortificazione 
tardoantica/altomedievali; 
gli studi più recenti 
parlano però di un 
fortilizio databile tra X e 
XIII secolo o, con 
maggior precisione, di 
età comunale. Secondo 
quest’ultima ipotesi la 
fortificazione sarebbe 
stata eretta a supporto 
della resistenza 
filoimperiale nella 
montagna piacentina, ma 
utilizzata per un periodo 
molto breve, appena 
prima della caduta di 
Bardi a seguito del patto 
stipulato tra Carlo 

d’Angiò e il comune di 
Piacenza, di qui la 
scarsità di materiale 
edile residuo. L’area è 
oggi occupata da una 
faggeta e vi si possono 
notare molti vecchi 
faggi capitozzati, 
pratica utilizzata 
dall’alto medioevo fino 
al XIX secolo per 
favorire il pascolo in un 
bosco rado (pascolo 
alberato), da cui 
deriverebbe il toponimo 
Umbrìa (=Ombra; luogo 
ombroso; meriggio per 
le pecore). 
 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà EE 

Dislivelli Ascesa totale 
↑764m 

Lunghezza 10,00 km 

 

Il Regolamento delle Escursioni Sociali è visionabile 
presso la Sede Sociale o sul sito www.caiparma.it a cui 
si rimanda anche per eventuali aggiornamenti o modifice 
del programma. 
Gli organizzatori si riservano di variare le date, i percorsi 
e/o il programma della gita anche in fase di svolgimento. 

Per Informazioni: 

Fabrizio Russo 335 5366378 

Per Iscrizioni solo per e-mail:  
russo@massarichiari.it 

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  

S E Z I O N E  D I  P A R M A  

Club Alpino Italiano  
Sezione di Parma  
Viale Piacenza, 40  
Tel. 0521 984901 
www.caiparma.it 

Avvertenze COVID: i partecipanti sono tenuti a rispettare le prescrizioni di 

sicurezza e a indossare i dispositivi di protezione come evidenziato nell’informativa 

allegata. 
Alla partenza dovrà essere rilasciata l’allegata autocertificazione. 

http://www.valcenoweb.it/COMUNE/PAGINE/Monte%20barigazzo/album/index.html
http://www.caiparma.it/
http://www.caiparma.it/

