
 

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  

S E Z I O N E  D I  P A R M A  
 

G R U P P O  F A M I L Y  C A I    

Nel bosco di Baffometto fra 
folletti, fate e poeti a Casarola 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            
 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

La Val Bratica è caratterizzata, nella parte alta, da una importante 
presenza di castagneti, specie nella zona dell’abitato di Casarola. 
Con la nostra camminata ci addentreremo nelle tradizioni della 
coltura del castagno, testimoniata anche dai numerosi essicatoi 
convertiti. Fra questi boschi dell’Appennino si rifugiò il poeta Attilio 
Bertolucci, trovando ispirazione per i suoi poemi, fra cui proprio 
l’ultima raccolta si chiama proprio “La lucertola di Casarola”. 

I bimbi, avvicinandosi alla famosa “Fonte del vate Attilio”, 
diventeranno poeti per un giorno e seguendo le orme di Attilio 
Bertolucci, raccontando del folletto e di…baffometto e altri 
personaggi del bosco incantato con due belle attività: una sulla 
poesia e…un gioco sul baffometto. 

Da Parma, seguiremo in direzione di Corniglio e da qui saliremo in 
Val Bratica fino al paese di Casarola. L’itinerario a piedi partirà dal 
suggestivo borgo di Casarola (mt.1000), percorrendo un facile 
itinerario nel Bosco delle Fate. 

Escursione adatta anche ai bimbi più piccoli. 

Informazioni organizzative 

Luogo 
ritrovo 

Parcheggio Conad 
Parma Campus  

ore 8:00 

Partenza 8:10 

Apertura 
iscrizioni 

19/07/2020 

Chiusura 
iscrizioni 

25/07/2020 

Trasporto Mezzi propri 

Quote Iscrizione 

Soci €   3 

Soci bambini  ---- 

Non soci  €   10 

Non Soci bambini € 6 

La quota comprende: 
assicurazione, spese 
organizzative e sicurezza. 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà 
(scala Cai) 

T 

Tempi percorso  a 
piedi a/r (soste 
incluse) 

Dislivello salita 

 
~3:00 h 
 
~100 m 

Età consigliata > 3 

Equipaggiamento richiesto: 

Scarponi o scarpette tecniche in 
suola Vibram, giacca a vento, 
berretto, occhiali da sole, 
borraccia, pranzo al sacco, 
vestiti di ricambio, tessera CAI. 

Attezzatura di sicurezza 
obbligatoria: 
 -Mascherina (da utilizzare nei 
casi in cui non è possibile 
mantenere la distanza di 
sicurezza di 2 m)  
- gel disinfettante mani  
- guanti monouso  
NB: I partecipanti sprovvisti di 
mascherina e gel disinfettante 
non potranno 
prendere parte all’ escursione 

 
 Club Alpino Italiano 

Sezione di Parma 

Viale Piacenza, 40 

TEL.0521.984901 

 

 

Per INFORMAZIONI -→ Matteo Bergamo     347-0520928 

Per ISCRIZIONI -→ inviare mail a familycaiparma@gmail.com  
Il Regolamento delle Escursioni Sociali è visionabile presso la Sede Sociale. 

La partecipazione alla gita è riservata alle famiglie con almeno un iscritto CAI. 

IMPORTANTE All’atto dell’iscrizione, per i NON SOCI, sia adulti che bambini, è necessario 
indicare nome, cognome e data di nascita per l’assicurazione.  

Domenica 26 luglio 2020 

Avvertenze Covid:I partecipanti sono tenuti a rispettare le prescrizioni di sicurezza 

e a indossare i dispositivi di protezione come evidenziato nell’ informativa allegata. Alla 
partenza dovrà essere rilasciata l’allegata autocertificazione. 
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