
 

   

 

 

 

Il Regolamento delle Escursioni 
Sociali è visionabile presso la 

Sede Sociale o sul sito 
www.caiparma.it a cui si rimanda 

anche per eventuali 
aggiornamenti o modifiche 

del programma. 
Gli organizzatori si riservano di 
variare le date, i percorsi e/o il 
programma della gita anche in 

fase di svolgimento. 

 
Via Vandelli (22ESOAPU) 

Poggio – Passo della Tambura – Massa 
 21esoprat Direttori di Escursione: Michela Schianchi – Marco Iemmi 

Aiuto DE: Diego Ferrari 

 
Pasqua con il CAI…. 
16 - 17 Aprile 2022 

 
Informazioni organizzative 

Ritrovo 

Parcheggio 
Palasport 
Via Silvio Pellico 
Parma 
 

Parma – Aulla 
con mezzi propri 

Orario 
ritrovo 

05:30 

Orario 
partenza 

05:45 

Apertura 
iscrizioni 

10-03-2022 

Chiusura 
iscrizioni 

10-04-2022 

Posti 
disponibili 

12 (con 
normativa 
COVID) 
20 (senza 
normativa 
COVID) 

Quota Iscrizione 

Soci CAI € 75,00 

Comprende: spese 
organizzative + rifugio 
(bevande escluse) + treno 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà 
EE 

Con ottimo 
allenamento 

Equipaggiamento richiesto 

 

- Scarponi da montagna con 
suola Vibram 

- Guscio, guanti, cuffia 
- Borraccia con almeno 1lt. di 

acqua 
- Pranzo al sacco 
- Sacco lenzuolo o sacco pelo 
- Bastoncini 

 

Equipaggiamento 
obbligatorio Covid: 
- Mascherina (da utilizzare 
nei casi in cui non sia 
possibile mantenere il 
distanziamento) 
- Gel disinfettante mani  
- Green Pass Rafforzato (per 
il pernottamento in rifugio) 

 

 

 

 

 

 
 

La Via Vandelli, la madre di tutte le 

strade… Attraverso le 2 tappe meglio 

conservate. 

Il primo giorno si parte da Poggio e 

saliremo al Passo della Tambura 

percorrendo la tappa nr 6 della Via Vandelli 

attraverso boschi, antichi paesi, la diga di 

Vagli e le cave di marmo. Imboccato il 

sentiero CAI nr 35 la salita si farà più 

intensa ma al passo della Tambura il 

panorama ci farà dimenticare ogni sforzo 

fatto. Dal passo scenderemo alla Finestra 

Vandelli, altro punto panoramico notevole 

e ricco di storia: questa è una piana 

artificiale creata da Vandelli per la sosta 

delle carrozze. Da questo punto in pochi 

minuti raggiungeremo il rifugio Nello Conti. 

 
Dislivello in salita: +1300 m 
Dislivello complessivo in discesa: -300 m 
Lunghezza totale: 18,5 km 
Tempo di percorrenza: 9 ore ~. 
 

 

Il secondo giorno partendo dal rifugio 

scenderemo a Massa percorrendo la tappa 

nr 7. I primi km sono quelli meglio 

conservati della Via Vandelli dove i muretti 

a secco ci accompagneranno lungo 

tornanti tra storie e legende sulle teste dei 

briganti, sulle grotte del ferro, sui 

commercianti di sale e le vie di lizza, fino 

ad arrivare al paese di Resceto. Da questo 

punto la discesa si fa più dolce e superati i 

paesini lungo il torrente Renara, si risalirà 

un pochino lungo il sentiero del Bizzarro. 

Un lungo sentiero che costeggia il fiume 

Frigido attraverso i boschi e ci porterà 

quindi fino alla città di Massa. 

 
Dislivello in salita: +450 m 
Dislivello complessivo in discesa: -1800 m 
Lunghezza totale: 18,3 km 
Tempo di percorrenza: 9 ore ~. 
 
 
 
I partecipanti sono tenuti a rispettare le 
prescrizioni di sicurezza e a indossare i 
dispositivi di protezione come evidenziato 

nell’informativa del Club Alpino Italiano.  
I partecipanti dovranno prendere visione 
delle note operative per i partecipanti 
pubblicate con la locandina. 

 Avvertenze specifiche e note importanti  
L’escursione prevede dislivelli e percorrenze impegnative; si consiglia quindi 

una buona preparazione fisica. 
Per informazioni Contattare Michela Schianchi al cell. 329-1683149 

Modalità d’iscrizione  
Richiedere disponibilità a michela.schianchi@virgilio.it indicando: 
Nome, cognome, luogo e data di nascita e nr cellulare.  

Modalità di pagamento (procedere solo ad avvenuta conferma) 
Bonifico bancario: IBAN: IT44D0623012781000036408533 

Causale: 22ESOAPU Nome Cognome 
Inviare copia bonifico a: michela.schianchi@virgilio.it 

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  
Sezione di Parma 

Club Alpino Italiano Sezione di Parma 
V.le Piacenza, 40 

tel. 0521 984901  

www.caiparma.it  

http://www.caiparma.it/
mailto:michela.schianchi@virgilio.it
http://www.caiparma.it/

