Club Alpino Italiano
Sezione di Parma
Viale Piacenza 40
43126 Parma

www.caiparma.it
caiparma@hotmail.com

Informazioni Organizzative

PUNTO DI AREA SOSTA
INCONTRO CAM;EEZ%"L?
Campegine
RITROVO SAB 14,30
RITROVO DOM 8,30 (part 9,00)
Viaggio Mezzi Propri
USCITA A1
terre di canossa
Apertura iscriz. 20/08/20
Chiusura iscriz. 30/09/20
escursioni
Chiusura iscriz. 15/09/2020
Pernotto al 15 posti (tel. ai
CASTELLO DE 0522569490)
Posti disponibili 80
Quiota iscrizione alle escursioni
(spese segreteria + assicurazione
giornaliera per non soci)
Soci CAl €5,00
NON SOCI CAI

COM'E DORMIRE
DENTRO AD UN CASTELLO?

Costo OSTELLO in Castello 30 €
2 visite a Rossena e Canossa 7€

Saldi in loco alla Associazione Guide il
costo della notte all'ostello (€ 30) a cui
verseremo i 25 che ti chiediamo per
prenotare. La cena, causa periodo

pandemico, sara in ristorante in loco.
Equipaggiamento obbligatorio

MTB efficiente ( freni, gomme tassella-
te), casco omologato, acqua, kit ripara-
zione, antipioggia e pile nello zaino.
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GRUPPO MOUNTAIN BIKE

ROSSENA - CANOSSA
RADUNO MTB 2020

cavalcate in MTB fra i Castelli
DE: E. Pozzi, C. Pendus

Sabato e Domenica 10-11 ottobre 2020 .

- Contado di ROSSENA -
- Ducato di PARMA -
Nel 1812 un cartografo
pensa bene che il confine
fra il regno francese e quel-
lo italiano sia da segnare
sul torrente Enza. Il con-
gresso di Vienna ripristina
gli antichi confini e affida
allarciduchessa d’Austria il
Ducato di Parma che, alla
sua morte, torna ai Borbo-
ne: nel 1844 in segreto il
Duca cede tutti i territori a
Est del’Enza al Ducato
Estense. Canossa diviene
“reggiana” dopo secoli di
guerre.
Gia nel 1070 si documenta
il "castellum de Rossena",
situato su una rupe vulcani-
ca rossastra che glida il
nome, che domina un am-
plissimo panorama sulla
pianura e la valle dell'Enza,
a circa tre chilometri ad
Ovest di Canossa.
PRIMA... nel 940 Atto Adal-
berto, papa di Matilde, di
stirpe longobarda costrui-
sce Canossa dove, 10 anni
dopo, nasconde e difende
la futura moglie del Re di
Germania; cio fa la fortuna
di Atto e della sua stirpe.
Canossa e la “sua”
Matilde sono importanti
per la storia Europea: qui
nel 1077 si umilia Enrico
IV davanti a Papa
Gregorio VII. Nel 1075 il
Papa vieta all'Imperatore le
investiture episcopali (c.d.
lotta per le investiture). La
cosa non piace a Enrico 1V,
Re d'ltalia e di Germania e
Imperatore del Sacro
Romano Impero: poco
prima erano gli imperatori a

mail a mtb@caiparma.it_- i non soci

scegliere il papal Enrico IV
contrattacca politicamente e i
vescovi tedeschi decretano la
deposizione del Papa, che
perd scomunica Enrico IV e
gli stessi vescovi principi suoi
alleati: ma la scomunica
scioglie i sudditi dal voto
d'ubbidienza all'lmperatore.
Enrico IV si deve fare
penitente a Canossa, per
ottenere il perdono dal Papa,
che proprio per sfuggire a
Enrico IV era “ospite” di
Matilde. Dopo tre giorni
ottiene I'assoluzione. Le
ostilita riprendono perd dopo
breve tempo .... ne rimase e
ne rimane profondamente
ferito I'orgoglio tedesco come
ricorda al Reichstag il
cancelliere Otto Von Bismark
a fine ‘800 ... quasi mille anni
dopo!

Pedaliamo nella Storia e
soggiorneremo in Castello:
- visiteremo Canossa e Ros-
sena, le Guide del Castello
sapranno farci sentire e
ascoltare le vicende come se
le vedessimo!;

- passeremo con un itinerario
alla Madonna della Battaglia,
che si dice eretta per comme-
morare una vittoria delle trup-
pe della Contessa che difen-
deva fede e Papa contro le
truppe di Enrico 1V;

- chi potra dormira in un vero
castello matildico, e

- percorreremo gli antichi con-
fini fra ducati, visitando bor-
ghi dove ancora rimangono
impianti, casi torre, vicoli e
viuzze medioevali.

TIISCRIVI
e trovi info su tracciati nelle

specifiche locandine.

Avvertenze

indicano nome, data di nascita e

cellulare. Per prenotare NOTTE al

castello bonifica 25 € al CAl e indica

20EMTBO09 - IBAN

IT67W0306909606100000150681

Informazioni Tecniche

Difficolta (Salita/Disc):
escursione Enrico IV
escursione Matilde

MC/BC+
MC/BC

esc. Gregorio VII MC/MC

D+ Enrico IV Circa 1300

D+ Matilde Circa 1350

D+ Gregorio VII Circa 1000

Enrico IV Circa Km 26

Matilde Circa Km 34

Gregorio VII Circa Km 26

Altitudine Max. 700 s.l.m.

Partenza Vico, Ciano RE
Al “campegine”

Importanti informazioni di
sicurezza

In base al meteo e alla pandemia
gli accompagnatori si riservano di
variare percorsi e programmi,
anche in fase di svolgimento.

Scala delle difficolta tecniche

MC: (per cicloescursionisti di media
capacita tecnica) percorso su sterrate
con fondo poco sconnesso 0O poco
irregolare (tratturi, carrarecce...) o su

sentieri con fondo

scorrevole;

compatto

BC: (per cicloescursionisti di buone
capacita tecniche) percorso su sterrate
molto sconnesse o su mulattiere e
sentieri dal fondo piuttosto sconnesso
oppure
compatto ma irregolare, con qualche
ostacolo naturale (per es. gradini di

ma abbastanza scorrevole

roccia o radici);

OC: (per cicloescursionisti di ottime

capacita tecniche) come sopra ma su

sentieri dal fondo molto sconnesso e/o
presenza

molto irregolare, con
significativa di ostacoli.

+ indica tratti ad elevata pendenza

Leggere il regolamento delle cicloescursioni
su www cal arma it.

Il cicloescursionismo e

partecipanti con li |scr|2|one dichiarano di esserne
consapevoli e di accettare il regolamento
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