
Le iscrizioni per l'escursione saranno accettate solo se formulate:
in presenza in Sede il Martedì sera dalle 20:45 alle 22:30
tramite telefono di sede il Martedì sera dalle 20:45 alle 22:30
tramite mail di sede 
tramite cellulare a:
Efisio 338 721 9270           Sante 328 211 5290

Gli organizzatori si riservano di variare i percorsi e il programma dell'escursione anche in fase
di svolgimento in base alla variazione delle reali condizioni meteo-ambientali.
Il regolamento delle escursioni sociali è visionabili presso la sede o sul sito www.caiparma.it a cui
rimanda per eventuali aggiornamenti o modifiche del programma.

Ritrovo: Fidenza Sede CAI

Partecipanti: 30

Partenza Pullman:
Fidenza                ore 06:00

Saldo escursione in pullman

Quota soci CAI: €150

Non soci: +€12 +€12 per
Assicurazione giornaliera

Difficoltà: EE

Equipaggiamento:
-Abbigliamento da
escursione in quota
-Pila frontale

Dislivello:
Sabato +850 m. 
Domenica +885 m.  - 1309 m.
                   

Tempi percorrenza:
Sabato ore 3
Domenica: ore 7

Termine iscrizioni:13/09/2024 

*SEDE*
Club Alpino Italiano

Sottosezione di Fidenza

Largo Leopardi 6
Tel: 0524-200939

mail:
caifidenza14@gmai.com

GRAN TOUR DEL VISO
14-15 Settembre 2024

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Parma

Sottosezione di Fidenza
D.E.: Bobbi Sante - Cottarelli Luca - Mattana Efisio - Saccò Emiliano

Splendida escursione al cospetto “del Re
di pietra”, costeggiando il versante italo-
Francese e percorrendo una parte
importante del famoso GTV (Gran Tour
del Viso) , il percorso ad anello di circa
40 Km che contorna il
Monviso.Emozionante attraversamento
di confine passando dal leggendario
Buco di Viso, il primo passaggio di
comunicazione Italo-francese, che lascia
la sensazione di affrontare un viaggio
nel tempo.

Sabato:
Si parte da Località Castello di Pontechianale (1603 mt) lungo il torrente Vallanta, in prossimità dei parcheggi
presenti appena prima del lago. Si imbocca il sentiero U9 che si inerpica ripido nel primo tratto, per poi addolcirsi
addentrandoci nel bosco dell’Alevè (1800mt). Usciti dalla zona boschiva il vallone si apre in loc. Grange Gheit (1912 mt
– 1,5 ore dalla partenza) e, tralasciando a dx il sentiero GTV che proviene dal rif. Q.no Sella, proseguiamo diritti con
leggera salita per circa 2 Km costantemente affiancati dal torrente a dx, sino ad arrivare al Rifugio Vallanta, posto
sotto la maestosa parete ovest del Monviso (2445 mt – 3 ore dalla partenza)

Domenica:
Dal rifugio, tramite sentiero U14 ci si incammina, dapprima con un lungo traverso in diagonale e poi con ripidi e
stretti tornanti verso il passo di Vallanta (2811 mt; 1,20 dal rifugio Vallanta). Dal passo si inizia a scendere in territorio
francese tra ripide pietraie guidati da tracce bianco-rosse ed ometti. L’ultimo tratto è caratterizzato da un traverso in
direzione nord-ovest che ci porta alla piana prativa del Lac Lestio (2510 mt - 1 ora dal Passo Vallanta). Costeggiando lo
specchio d’acqua, e su terreno ora decisamente agevole, si tiene la dx e tra leggeri pendii pascolivi si arriva al rifugio
Francese Du Viso (2460 mt, 1,3 ore dal passo). Dalle spalle del rifugio proseguiamo, sempre su sentiero U14, verso
nord, poi giriamo a dx tralasciando a sx (2437 mt – 30 min dal rifugio) il sentiero che porta al Rif. Granero, aggirando
un costone prativo ed iniziamo a salire in un canale roccioso. Agevoli tornanti ci portano alla base della cresta che
separa Italia e Francia. Raggiunta la sommità ci dirigiamo verso la Galleria delle Traversette (o buco di Viso, 2882 mt;
2,5 ore dal rifugio Viso). Con la pila frontale attraversiamo lo storico traforo, uscendo sul versante Italiano. Da qui,
tramite sentiero V16 (via del sale) affrontiamo la lunga discesa che ci porta ai Pian del Re, costellata di tornanti
dapprima ripidi su sfasciumi, per poi ammorbidirsi sino alla metà (2020 mt; 1, 30 ore dal Buco di Viso). Un servizio di
navette ci trasferirà successivamente a Crissolo dove ci aspetta il pullman.


