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GRIGNA SETTENTRIONALE 
RIFUGIO BRIOSCHI 

23ESOGRI 
 Direttori di Escursione: Federico Saccani – Diego Ferrari – Mauro Trinca 

10-11 GIUGNO 2023 

“La montagna per tutti, 

in gruppo” 

Informazioni organizzative 

Ritrovo 
Parcheggio 

Palasport 

Trasporto Pullman 

Orario ritrovo 06:00 

Orario partenza 06:15 

Apertura iscriz. 01.05.23 

Chiusura iscriz. 07.06.23 

Posti disponibili 24 

Quota di Iscrizione 

Solo Soci CAI €  125,00 

Comprende: pullman, mezza 
pensione presso Rifugio Brioschi 

alla Grigna Settentrionale bevande 
escluse, spese organizzative.  

Informazioni Tecniche 

Difficoltà ( scala 

difficoltà CAI) 

EE 

Tempi  di 
percorrenza 
(soste escluse) 

dislivello 

Sab. 5:30  . 

1.000 mt dsl 

Dom. 5:00 
1.550 mt dsl 

 

PRANZO AL SACCO PER DUE 
GIORNI 

Equipaggiamento richiesto: 
Scarponi suola Vibram , 
bastoncini, guscio 
antipioggia/antivento,  
abbigliamento per medio/alta 
montagna, guanti, cuffia, , 
occhiali da sole, borraccia, 
tessera CAI, pila frontale, 
SACCO LENZUOLO e ciabatte 
per rifugio. 

 

ISCRIZIONI :  
tramite bonifico bancario 
sul c/c intestato a : 
Club Alpino Italiano 
Sezione di Parma 
IBAN 
IT44D06230127810000364
08533  
Causale Bonifico: 
23ESOGRI  nome cognome  
Grigna Settentrionale  
2023 
Inviando 
obbligatoriamente la 
ricevuta di avvenuto 
bonifico a  
segreteria@caiparma.it  
e in copia a 
fedesacco78@gmail.com 
 

Vista la tipologia di escursione è richiesto un buon allenamento. 

Gli organizzatori si riservano la possibilità di variazione il programma e/o 
gli itinerari della gita anche in fase di svolgimento 
 

Per ulteriori informazioni e dettagli contattare i direttori di escursione: 
Federico Saccani  348/1849448   fedesacco78@gmail.com 
Diego Ferrari         329/9527843                    ferraridiego82@gmail.com 

Il Regolamento delle Escursioni 
Sociali è visionabile presso la 

Sede Sociale. 
SIAMO SU INTERNET SUL 

SITO www.caiparma.it a cui si 
rimanda anche per costanti 

aggiornamenti sul programma. 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Parma 
Viale Piacenza, 40 
Tel. 0521 984901  
www.caiparma.it 

Meta della nostra escursione è La Grigna Settentrionale, detta “Grignone”,baluardo 
occidentale delle Prealpi Bergamasche, svetta sulla provincia Lecchese di cui fa parte e con 
i suoi 2.410 mt di quota. Domina il lago Lariano e ospita sulla sua sommità il Rif. Cai Brioschi, 
dove pernotteremo, nido d’aquila e punto panoramico sull’arco Alpino e la Pianura Padana. 
Percorreremo, nella due giorni, i versanti nord e sud/est, lungo sentieri che si alterneranno 
tra pascoli, ripidi pendii e un breve tratto finale attrezzato di catene per raggiungere in 
sicurezza il rifugio. Sono richiesti passo sicuro e un buon allenamento con abitudine a brevi 
tratti esposti, lungo uno dei percorsi più cari agli escursionisti lombardi e non solo.  

SABATO : Vo’ di Moncodeno 1.430 mt – Rif. Brioschi 2.410 mt 

Raggiungeremo la località del Cainallo  lasciato il pullman inizierà la 
nostra escursione che lungo il sentiero n° 25 ci porterà al Rif. Bogani, 
da lì mediante il sentiero Via della Ganda risaliremo, in ambiente 
ormai privo di alberi,  i pendii del “Grignone” fino alla prossimità del 
Rif. Brioschi che raggiungeremo  aiutandoci con delle catene fisse 
per agevolarne l’accesso. Lì pernotteremo  

DOMENICA  : Rif. Brioschi 2.410 mt – Colle di Balisio 882 mt 

Lasceremo il Rif. Brioschi per iniziare la lunga e dolce discesa che ci 
porterà in località Balisio in Valsassina. Percorreremo la Via Normale 
del “Grignone” ( la più nota ed agevole via di accesso alla vetta ) , 
inizialmente il sentiero si snoderà tra prati e detriti per poi 
raggiungere la quota di bosco dove faremo sosta al Rif. Pialleral ( 
sapremo all’ultimo se aperto) per poi proseguire fino al ritrovo 
pullman per il rientro a Parma previsto in serata. 

SABATO : salita 1.100 mt (5,7Km ) DOMENICA  : discesa 1.550 mt 
(15 km) 
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