
 

   

 

 

 Ferrata Susatti a Cima Capi 
(+ Sentiero Attrezzato Foletti, Sentiero Attrezzato di Cima Rocca 

e Sentiero Attrezz. Delle Laste) - Codice Escursione: 22ESOCAPI 

 

Direttori di Escursione: Marco Iemmi, Michela Schianchi e Francesco Benassi 
Aiuto D.E.: Diego Ferrari 

 
6 novembre 2022 

 2021 

 

Informazioni organizzative 

Ritrovo 

Parcheggio 

Palasport 

Via Silvio Pellico 

Parma 

Orario 
ritrovo 

06:00 

Orario 

partenza 
06:15 

Apertura 

iscrizioni 
02-10-2021 

Chiusura 

iscrizioni 
05-11-2022 

Posti 
disponibili 

20 

Quota Iscrizione 

Soci CAI € 10,00 

Comprende: 

spese organizzative 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà EEA 

Equipaggiamento richiesto 

- Scarponi da montagna con 
suola Vibram 
- Kit da ferrata comprensivo di 
imbrago (basso oppure intero), 
set da ferrata, casco 
- Longe (cordino + 
moschettone) 
- Lampada frontale con 
batterie di riserva 
- Guscio, guanti, cuffia 
- Borraccia con almeno 1lt. di 
acqua 
- Pranzo al sacco 
- Bastoncini 

Equipaggiamento 

opzionale 

- Guanti da ferrata 
- Bastoncini telescopici 

 

 

 

 

 
 

La Via Ferrata Fausto Susatti a Cima Capi 

è un itinerario molto appagante dal punto 

di vista paesaggistico perché si affaccia 

sullo splendido panorama dell’alto Lago di 

Garda. È inoltre interessante dal punto di 

vista storico perché attraversa trincee e 

camminamenti della linea difensiva 

austriaca della Prima Guerra Mondiale. 

Il punto di partenza è il paese di Biacesa 

(circa 400 m s.l.m.), raggiungibile al 

termine delle gallerie che da Riva del 

Garda conducono verso la Val di Ledro. 

Lasciata l’auto in parcheggio 

attraverseremo il paese ed inizieremo il 

sentiero chiamato “Senter dei Bech” che 

porta all’attacco della Ferrata Susatti 

(sentiero 470). 

La salita è piacevole e divertente e tra salti 

rocciosi all’interno di piccoli camini, 

placche gradinate ed alcuni traversi ci 

condurrà alla panoramica vetta di Cima 

Capi (910 m s.l.m.). 

 
Dislivello in salita, ferrata compresa: 

+600 m 
Tempo di percorrenza: 2:30/03:00 ore dal 

parcheggio 
 
 

Terminata la Ferrata Susatti scenderemo 

con sentiero di cresta per circa 50 m di 

dislivello andando ad intersecare il Sentiero 

Attrezzato Foletti in direzione del Bivacco 

Arcioni, passando all’interno di una trincea 

di guerra. 

Il Sentiero Attrezzato Foletti è un itinerario 

che comprende alcuni traversi, un tratto 

verticale in salita ed uno breve e 

leggermente più impegnativo in discesa. 

Giunti al Bivacco Arcioni avremo la 

possibilità di decidere come proseguire 
l’escursione secondo diverse possibilità: 
- Rientro a Biacesa con sentiero 460 e 417 

- Rientro a Biacesa con il Sentiero 
Attrezzato delle Laste, sentiero 471 e 470 

- Salita a Cima Rocca (1090 m s.l.m.) per 
Sentiero Attrezzato passando attraverso 

le gallerie di guerra. Successivo ritorno al 
Bivacco Arcioni e discesa a Biacesa 

secondo una delle due possibilità 
descritte in precedenza. 

 
Percorrenza totale della giornata nella 
versione più completa con salita a Cima 

Rocca: circa 9 km 
Dislivello in salita totale: + 800 m 

Tempo di percorrenza totale: circa 6:00 ore 
soste escluse 

 
 

 Il Regolamento delle Escursioni 
Sociali è visionabile presso la 

Sede Sociale o sul sito 
www.caiparma.it a cui si rimanda 

anche per eventuali 
aggiornamenti o modifiche del 

programma. 
Gli organizzatori si riservano di 
variare le date, i percorsi e/o il 
programma della gita anche in 

fase di svolgimento. 

Modalità d’iscrizione  
Per informazioni o richiesta di iscrizione inviare una mail a 
marco.iemmi@icloud.com o contattare Marco Iemmi al 388 7873745 per 
verificare la disponibilità ed attendere conferma di partecipazione. 

NOTA: Questa è l’unica modalità di iscrizione prevista. 
NON passare dalla Segreteria CAI. 
Modalità di pagamento 
La raccolta delle quote di iscrizione avverrà direttamente il giorno della 
partenza nel luogo di ritrovo dei partecipanti. 
Modifica data in caso di maltempo 
In caso di condizioni meteo che non permettano lo svolgimento dell’uscita, la 
data potrebbe essere anticipata a sabato 5 novembre oppure al successivo 
weekend. 
 

 

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  
Sezione di Parma 

Club Alpino Italiano 

Sezione di Parma 
Viale Piacenza, 40 
tel. 0521 984901 
www.caiparma.it 

 

 

 
 

http://www.caiparma.it/
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