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CURSIONISM

Informazioni organizzative

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Parma

Ferrata del CERMIS
22ESOCER

D.E.: Aldo Cantoni AE - Barbara Bovino AE-EEA

12 giugno 2022

Parcheggio
della METRO
Ritrovo
Viaggio con
mezzi propri
Orario
ritrovo e
Orario
partenza e,
Apertura A
iscrizioni PR
Chiusura
iscrizioni 10-06-2022
Posti
disponibili a

Quote Iscrizione

Solo Soci CAI | € 10,00

Comprende: spese
organizzative.

Informazioni Tecniche

Difficolta
(scala CAI)

EEA

Equipaggiamento richiesto:

- Abbigliamento adatto per i
2.500mt.

- Scarponi da montagna con
suola Vibram.

-Set da ferrata, imbrago, casco
e guanti.

- Borraccia con almeno 1lt. di
acqua.

-Occhiali da sole e crema
solare.

-Pranzo al sacco.

Avvertenze COVID: i partecipanti sono
tenuti a rispettare le prescrizioni di
sicurezza e a indossare i dispositivi di
protezione come evidenziato
nell'informativa allegata. Alla partenza
dovra essere rilasciata I'allegata
autocertificazione.

Escursione ai laghi di Bombasel e ferrata Cermiskyline.

Raggiunta con gli impianti di risalita la cima Paion del Cermis a 2.230mt. (Euro 12,00),
troviamo subito un pannello con tutte le informazioni riguardo la ferrata ed il percorso da
seguire per portarci al punto di partenza della stessa.

Ci arriviamo in 40 minuti, percorrendo l'ampio sentiero L03/353, fino ai Laghi di
Bombasel 2.268mt. Ad aspettarci un meraviglioso lago verde smeraldo con sfumature blu
zaffiro e altri specchi d'acqua piu piccoli.

Dalla Forcella del Macaco a 2278mt. troveremo le indicazioni per l'inizio della ferrata
Cermiskyline: la Vertigo. Qui la ferrata CermiSkyline, superando le balze verticali della
cresta nord-est, sale verso la vetta, la massiccia mole del Castel di Bombasel a 2.535mt.
Raggiunta la croce di vetta la discesa si effettua lungo la Highway, il percorso attrezzato
sulla cresta nord-ovest fino alla Standing Stone, quindi lungo il sentiero L04 torniamo
al punto di partenza ai laghi di Bombasel.

Rientro verso la cima Paion del Cermis per lo stesso sentiero L03/353 dell'andata.

Ecco dove ci porta la nuova CermiSkyline, la ferrata dei laghi; emozionante,
spettacolare, attraversa selvaggi e inaspettati panorami sopra i 2.000m. E' perfetta per
iniziare a prendere confidenza con l'arrampicata sportiva ma ¢ rivolta anche agli esperti
percheé la vista dalla vetta & mozzafiato e regala emozioni uniche. Alla fine del percorso ci
si fermeremo presso il rifugio Lo Chalet per la meritata birra.

DIFFICOLTA': Ferrata con brevi passaggi di media difficolta. E' importante essere
prudenti per entrambi i percorsi ed occorre indossare il casco, l'imbrago ed il kit da
ferrata.

Avvertenze specifiche e note importanti

Club Alpino Italiano
Sezione di Parma
V.le Piacenza, 40
tel. 0521 984901
www.caiparma.it

segreteria@caiparma.it

Il Regolamento delle Escursioni
Sociali e visionabile presso la
Sede Sociale o sul sito
www.caiparma.it a cui si rimanda
anche per eventuali aggiornamenti
o modifiche del programma.
Gli organizzatori si riservano di

una buona preparazione fisica e I'aver gia praticato delle ferrate.
- Si prega di lasciare un recapito telefonico al momento dell’iscrizione.
- Chi paga con bonifico & pregato di inserire nella causale:
“Nome Cognome (22ESOCER) quindi inviare copia del bonifico a:
segreteria@caiparma.it e bovino.barbara@gmail.com

variare le date, i percorsi e/o il
programma della gita anche in
fase di svolgimento.

IBAN: IT44D0623012781000036408533

- L'escursione non prevede dislivelli o percorrenze impegnative, si consiglia comunque

Per info: Aldo Cantoni 348-2312820 - Barbara Bovino 339-2364000
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